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BRUG MERE - SPILD MINDRE

Kampagnen '‘Brug mere - spild mindre’ skal fa os til at
begraense vores affaldsmaengder.

Gennem enkle handlinger i dagligdagen kan vi gavne
miljget, spare ressourcer, og der er ogsa penge at spare.

Vi kan kglbe kvalitetsvarer, bruge tingene mere og laenge-
re og reparere dem i stedet for at smide ud og kebe nyt.
Derfor hedder kampagnen Brug mere - spild mindre.

Vi kan ogsa kebe brugt, saelge, bytte eller foraere vores
ting vaek. Pa den made far de laengere liv, og mange far
glaede af dem.

Kampagnen indeholder seks enkle rad, som er lette at
bruge i hverdagen.

Kampagnen omfatter ogsa loppemarkeder og bytte-
arrangementer, hvor alle opfordres til at dele, bytte,
reparere brugte ting eller foraere dem vaek. Der saettes
desuden fokus pa, hvordan vi kan begraense madspild.

Laes og oplev mere pa www.brugmerespildmindre.dk.
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DET SKJULTE AFFALD

Nar vi kaber en ting, fx en mobiltelefon, og senere smider den
ud, skaber vi affald. En mobiltelefon vejer mellem 100 og 200
gram og bliver til samme maengde affald. Men der blev 0gsa
forbrugt ressourcer og skabt affald, da telefonen blev produce-
ret og igen, da hver komponent til telefonen blev produceret.

Summen af disse ressourcer kaldes det skjulte ressourcefor-
brug. En mobiltelefon er arsag til et skjult ressourceforbrug pa
26 kilo. Det er naesten 200 gange telefonens vaegt. En torre-
tumbler har et ressourceforbrug pa en ton og et fladskeerms-
tv pa 2,6 tons!

Affald koster penge og ressourcer og belaster miljget. Ikke
bare det affald vi ser, men ogsa det skjulte ressourceforbrug.

Hver dansker producerer over en halv ton synligt affald om aret.
Men vores samlede skjulte ressourceforbrug er pa mere end 70
tons per indbygger. Det svarer til vaegten af 60 personbiler.

Folg radene, og vaer med til at begraense affaldet.

Mobiltelefon Ressourcer anvendt til fremstilling
ca. 150 g ca. 26 kg

DE SEKS VEJE TIL MINDRE AFFALD

KB KVALITET

Kab produkter, der kan holde, og som kan repareres. Sa skal du
ikke smide ud og kabe nyt sa ofte. Det sparer affald og er ogsa
godt for privatgkonomien.

. LAD TINGENE GA VIDERE

Del, giv, byt, 1an, keb brugt, og brug lejeordninger. Jo flere der
bruger tingene, des feerre ting er der brug for.

. BRUG IGEN OG IGEN

Brug produkter og emballager, der kan genbruges, og brug dine
gamle ting pa nye mader.

. K@B NOGET, DER ALDRIG BLIVER TIL AFFALD

Ga efter miljgvenlige oplevelser, og keb spil, musik og film som
downloads. Biografturen eller museumsbesgget skaber kun lidt
affald. Naasten alle spil, musik og film kan downloades. S& sparer
du produktion og distribution af CD/DVD og emballage.

. SPILD MINDST MULIGT

Kab kun det, du har brug for, undga madspild, brug e-boks, og sig
nej tak til trykte reklamer.

. UNDGA SKADELIGE STOFFER

Kgb produkter, der er maerket med Svanen eller Blomsten
- 0g undga produkter, der belaster miljzet.



