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Situation

Baggrund

UV/LED-heerdende negleprodukter (f.eks. gellak,
basecoat og builder gel) er udbredt blandt forbrugerne.
Produkterne indeholder akrylater, som kan veere
allergifremkaldende ved forkert anvendelse.

Efter lovgivningen ma visse akrylater kun anvendes i
produkter til professionel brug og produkterne skal derfor
meerkes “kun til erhvervsmaessig brug”. Der er imidlertid
ikke krav til, hvor produkterne méa seelges, og de kan
derfor veere tilgeengelige for private forbrugere.

Miljgstyrelsen gnsker at gennemfare en
brugerundersggelse om forbrugeres brug, forstaelse og
adfeerd af UV/LED-haerdende negleprodukter. Denne
rapport er resultatet heraf.

Analysens formal

Undersggelsen skal blandt andet belyse:

v om forbrugere forstar advarslen “kun til
erhvervsmaessig brug”

v' om forbrugere kaber og anvender produkter med
denne advarsel

v' hvor og hvilke produkter der kabes
hvordan en alternativ advarsel forstas

v’ andre centrale brugsmenstre
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Metodisk tilgang

Dataindsamlingen er gennemfort i to faser.

1. Online dybdeinterview 2. Web survey

* Derergennemfortialt 5 kvalitative Gennemfeart hos kvantitativ web survey vha.
dybdeinterviews med kvinder, som selv pafarer Norstats danmarkspanel.

UV-heerdende negleprodukter. : _ _
Der er gennemfart i alt 253 interviews.

* Interviewene er gennemfort pa Teams og har 1 _ 4 .
haft en varighed pa ca. 45 min. Malgruppen er: Kvinder pa 16 ar +, som selv

paferer UV-haerdende negleprodukter.
* Interviewene har bade haft til formal at
afdaekke kvindernes brug af produkterne og

forsiese et advgrsler, SEImitElt tesits Dataindsamlingen er gennemfort den 17.-22.
spargeskemaet til web survey. april 2026

Sporgeskemaet har haft en varighed af 10 min.

* Interviewene er gennemfoert den 1.-16. april
2026.

Interviewene er indsamlet i en sample af kvinder i aldersgruppen 16 ar +. Det har ikke
veeret muligt at veje data, da vi ikke kender den faktiske fordeling af demografien blandt
kvinder, som selv pafarer UV-haerdende negleprodukter. Det kan derfor ikke
dokumenteres, at undersggelsen er helt repreesentativ, men det er vurderingen, at den er
af hej kvalitet baseret pa dataindsamlingens grundighed.




Interviewdeltagere i online dybdeinterviews ()

Hvem: Kvinde, 18 ar, studerende, Midtjylland

Brug af negleprodukter: Hver anden/tredje uge,
har altid produkt p4, nar negle 'treenger’, gellak,
builder, top/base coat, nailart, startede for ca. 2 ar
siden, kusine lavede negle, fik Nailster starter-kit i
julegave

Motivation for brug: 1) Hyggeligt, 2) Kreativitet, 3)
Vise det frem/stolt

Kabskanaler: Shein, Normal butik, Nails4you
webshop

Kriterier: 1) Pris, 2) Farver, 3) Nemt at bruge/flot i
brug

Risikoadfaerd: Lav bevidsthed, lav viden, har ikke
teenkt over ingredienser, bevidst om at produkt
ikke skal ramme hud, kebte Shein produkter i
starten pga. pris

Hvem: Kvinde, 20 &r, souschef i genbrugsbutik,
Kabenhavn

Brug af negleprodukter: Hver anden/tredje uge,
har altid produkt pa, nar negle 'treenger’, gellak,
builder, top/base coat, nailart, startede for 4 ar
siden, kebte starter-kit i Magasin

Motivation for brug: 1) Peene, lange negle, 2)
Terapeutisk, 3) Kreativitet

Kghbskanaler: Matas og Normal butik, Nails4you
webshop

Kriterier: 1) Farver, 2) Andres erfaringer, 3)
Favoritbrands (nemt at arbejde med + god
deekkeevne), 4) EU godkendte kemikalier

Risikoacdfeerd: Hoj bevidsthed, mellem viden, far
viden fra sociale medier og Tv2 Echo, googler
ingredienser ved produkt fra Asien (produkt
afvist), har set skreemmende billeder af gener

Hvem: Kvinde, 27 &r, leder i butik, Fyn

Brug af negleprodukter: Hver anden/tredje uge,
har altid produkt pa, nér negle 'treenger’, gellak,
builder, top/base coat, negleforleenger, nailart,
startede for 4-5 ar siden efter at have prevet hos
salon, laver ogsa pd andre og tager penge for det

Motivation for brug: 1) Peent og feminint, 2) Bedre
og billigere end salon, 3) Kreativitet, 4) Giver
selvtillid nar andre roser det

Kgbskanaler: Mest Neglefeber.dk og nogle gange
farver pa Nails4you web, kun online, fraveelger
kanaler med usikre produkter (udenfor Danmark),
folger begge forhandlere pé Insta

Kriterier: 1) Kvalitet = ligger psent, 2) Paene farver
Risikoadfzerd: Hgj bevidsthed, mellem viden, far

viden fra sociale medier og grupper om at lave
negle, har set skreemmende billeder af gener
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Interviewdeltagere i online dybdeinterviews (ll)

Hvem: Kvinde, 45 &r, fertidspensionist, Midtjylland

Brug af negleprodukter: Hver tredje uge, altid
produkt pg, gellak, builder og top/base coat,
startede for 18 &r siden

Motivation for brug: 1) Peent med lange negle, 2)
Har skrabelige negle og kan kun have korte negle
uden produkt

Kabskanaler: Kandii.dk

Kriterier: 1) Flot resultat, 2) Sikre produkter (u.
dérlig kemi), 8) Nemt at kabe det hele et sted

Risikoadfeerd: Hgj bevidsthed, mellem viden,
keber hos Kandii fordi de brander sig som at ga op
i kemi/sikkerhed, har bemaerket forbud af HEMA i
negleprodukter fordi Kandii eendrede
produkter/tog produkter med HEMA af "hylden”

Hvem: Kvinde, 68 ar, pensionist, Nordjylland

Brug af negleprodukter: M&nedligt, til sociale
lejligheder, gellak, builder og top/base coat,
startede for 7 ar siden efter at besag i salon, fik
forste gellak i gave

Motivation for brug: 1) Peene negle = velveere, 2)
For dyrt i salon, 3) Styrker sarte negle

Kabskanaler: Matas butik, Nailster webshop,
Normal (en gang)

Kriterier: 1) Holdbart, 2) Tilgeengelighed, 3) Tillid til
forhandler

Risikoadfeerd: Mellem bevidsthed, lav viden,
sveert at gennemskue, kaber kun hos velkendte
forhandlere
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Kerneindsigter: Den nuvaerende advarsel
"Kun til erhvervsmaessig brug”

Hovedparten af brugerne har ikke set den
nuveerende advarsel.

Det kan ikke dokumenteres, om det skyldes,
at de ikke er stadt pd produkter med
acdvarslen, eller om de ikke har lagt meerke til
advarslen, ndr den er der.

Analysen viser dog, at de sjseldent tjekker
maerkning, ndr de keber/bruger produkterne.
. 77% har ikke set advarslen.

. 239% har set advarslen.

. 57-599% opseger ser oftest ikke efter
meerkning, nar de kaber/bruger produkterne.

Brugerne har en hgj sproglig forstdelse af
acdvarslen, men en begraenset forstdelse af
den risiko, som advarslen skal formicdle.

Desuden fungerer advarslen praksis delvist
som et kvalitetsstempel, da den associeres
med positive karakteristika som kvalitet,
holdbarhed og flot resultat.

. 87% forstar korrekt, at produktet er til
professionel brug.

. 439% opfatter stadig produktet som sikkert.
. 119% misforstér advarslen direkte.

. Alle forbinder advarslen med hgj kvalitet, god
holdbarhed og resultat (98-1009%).

Uanset om kvinderne har set advarslen eller
ej, sd er der en tendens til at ignorere den.

Halvdelen er i risikogruppen for at kebe
produkterne trods advarslen, og hele 2 ud af
3 errisikogruppen for at bruge produkterne
trods advarsel.

. 54% af dem, som har set advarslen, har
brugt produkterne alligevel (totalt 12%)
(faktisk adfeerd).

. Ved fremtidige situationer vil 35% fortseette
med at bruge produkterne, hvis de sé
advarslen, og 33% er i tvivl (intenderet
adfeerd) — 259% vil fortsat at kebe
produkterne, og 26% er i tvivl.
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Kerneindsigter: Alternative advarsler
"Privat brug frarddes” // "Ber ikke anvendes til privat brug”

Den nuvaerende formulering er mest praecis
og entydig. Mens de alternative
formuleringer kommunikerer risiko bedre.

Det indikerer, at den nuvaerende formulering
opleves mindre alvorlig og i mindre grad som
en advarsel.

Ingen df de tre formuleringer virker dog til at
opfylde formdlet.

Korrekt forstdelse falder fra 87% til 46-56%.

Risikoforstéelse (at produkterne er usikre)
stiger fra 579 til 77-85%.

Positive associationer til produkterne falder
fra 98-100% til 89-92% (kvalitet, holdbarhed
og flot resultat).
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Kerneindsigter: Forbrug og adfeerd

Produkterne kabes primaert af brugerne sely,
og primeaert via webshops og fysiske butikker.

En mindre andel keber via markedspladser.
Til gengeeld indikerer de kvalitative
interviews, at keb via markedsplacdser mest
bruges af prisfalsomme brugere, som nye og
unge bruger, hvilket ager risiko.

. 90% kaber selv produkterne.
. 80% kaber produkterne via webshops.
. 469% kaber via fysiske butikker.

. 119 keber produkterne via markedspladser.

Analysen viser, at en relativt stor anclel
danske kvinder bruger UV-haerdencle
negleprodukter.

Mange bruger produkterne ofte, og den
totale eksponering er derfor relativt stor.

. 229% af danske kvinder bruger UV-heerdende
negleprodukter.

. 46% bruger dem manedligt eller oftere.

. 179% har produkt pa neglene naesten hele
tiden.

Hovedparten af brugerne har oplevet gener,
men har ikke aendret deres adfaerd
vaesentligt.

De kvalitative interviews indikerer en
oplevelse, at produkterne endda kan
afhjselpe gener som flossede/blade negle, og
at produkterne derfor ikke kan undvaeres.

NB! Analysen er lavet blandt brugere, og Vi
har derfor ikke indsigt i dem, som er stoppet

med at bruge produkterne som konsekvens
af gener.

. 58% af brugerne har oplevet gener, men
bruger fortsat produkterne.

. De mest hyppige gener er flossede/blade
negle (38%).

. Generne handteres med ekstra neglepleje
(889%) og kort pause fra produkterne (35%).
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Ca.1/5 af alle kvinder pafarer selv
UV-haerdende negleprodukter

De mest brugte produkter er gellak og base coat/top coat.

Paforer selv et eller flere af de seks udvalgte UV-
heerdende negleprodukter derhjemme. Resultatet
stammer fra en kvantitativ pre-screening (web
survey) gennemfert i marts 2026.

Hvilke af disse kosmetiske produkter har du selv pafort derhjemme
(altsa ikke hos en salon eller en professionel behandler)?

o/
93% 8504
/
78%
47% %
42%
23%
70 /
17%
/
I 6%
. ||
Gellak (gel Base coat/top  Negdelm Builder gel/ Polygel [ akryl-  Akrylnegle Dip powder  Aimindelig
polish, der  coat, der skal opbygningsgel gel (hybrid)  (akryl+liquid  (akrykdip  neglelak (uden
haerdesi  haerdes under system) system)  UV-heerdning
UV/LED-  UV/LEDHanmpe detvil sige
lampe) tarreri luften)

Stenshek

Advisory & Insights



Malgruppen bruger i
gsennemsnit tre af de
seks udvalgte
negleprodukter

HANNE BANG
G- B-G
@ Nem og staerk reparation af flekkede negle
@ Holder indtil din negl er vokset ud

* | de kvalitative interviews kombineres gellak, base
coat/top coat og builder oftest sammen.

NAILSTER

* | den kvantitative survey er neglelim (bruges af
479%) tredjestarst.

* Kvinderne i de kvalitative interviews er relativt CLEANSER pLys
brand loyale. De har favoritprodukter indenfor hver

kategori af negleprodukt, som de oftest kaber. "

Eliminate excess gel
& enhance shine

* Flere af dem forteeller, at de var mere

eksperimenterende i forhold til brands og
produkter, da de var nybegyndere i at lave negle og WanoreT: spaor A
skulle opbygge et bredt seet af gode produkter og
flotte farver. Somi e 3.0

Stensbek
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Knapt halvdelen pafarer selv UV-haerdende
hegleprodukter mindst en gang om maneden

De kvinder i kvalitative
interviews, som paferer
produkter hver anden/tredje
uge, forteeller, at de altid har
produkt pa neglene. De tager
nyt pd, nar det gamle vokser ud
eller bliver grimt.

Flere oplever, at produkterne
gar deres negle steerkere, og
derfor er de nadt til at have
produkt pé hele tiden/nar de
gerne vil have flotte negle.

Tallene viser, at nar kvinderne
selv er begyndt at pafere
produkterne, sa far de sjeeldent
lavet negle pa salon eller hos
andre private.

Hvor ofte bruger du negleprodukter, hvor du selv pafarer produkterne?
Hvor ofte far du lavet negle hos en salon eller en anden professionel?
Hvor ofte far du lavet negle hos en privat person (f.eks. en bekendt eller
veninde)?

64%

52%

(074 (74
0% 0% 2% 1% 4% 8% 00
||
Ugentligt eller oftere  Hver andeneller Méanedligt Hver andenmaéned  Sjaeldnere endhver Aldrig Ved ikke
tredjeuge andenméaned
Paferer selv m Hos saloneller anden professionel m Hos enprivat (f.eks. en bekendt eller veninde)
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"Jeg har altid noget pd mine negle.
Jeg har haft det i s& mange &r, at det
er ubehageligt, ndr jeg ikke har noget
4. Jeg har ogsd skrebelige negle, sd

de kneekker nemt, hvis jeg ikke har

noget pd.” 20 ar

"Det er en fast ting [at have neglelak
pd]. Det er sjaeldent, at jeg har en
pause. Jeg kan godt lide at have
paene negle.” 27 ar

15

Citater

"Da jeg startede, var det noget veerre
sjusk. Jeg ramte neglebdnd og
lavede luftbobler. Nu er jeg god til
det. Nu ser det prof ud.” 27 ér

"Jeg har altid haft problemer med
skrobelige negle. Det er en af
grundene til, at jeg startede med at
lave negle. Det er feminint at have
lange negle. Der er ingen tvivl om, at
ndr jeg tager produkt af, sé er de
skrabelige. Jeg ville veere nadt til at
have helt korte negle.” 45 Gr

"Det [negleprodukter] hjselper til at
gare neglene steerkere. Det
beskytter mine negle, sd de vokser
leengere.” 68 Gr

Stensbek
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Kab af UV-haerdende
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Malgruppen kaber primaert selv deres UV-
haerdende negleprodukter

Hvordan har du faet dine negleprodukter?

| de kvalitative interviews forteeller flere, at

de har faet de forste negleprodukter/start-

kit i gave, men at de efterfelgende primaert
kaber produkterne selv.

Har selv kebt det

/
19%
/ /
Har faet detigave Andet - noter: Ved ikke/husker ikke
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De primaere kabskanaler er webshop og fysisk butik
- ca. 1/10 keber pa online markedspladser

Hvor keber du negleprodukter?

| de kvalitative interviews neevnes;
Matas, Normal, Magasin.

5%

/ /
- i =
|
Webshop Fysisk butik Temu, Shein, AMazon og Hos saloneller anden Privat person (bekendl, Instagram, Facebook, Tik Tok Ved ikke/husker ikke
andre online markedspladser professiond veninde, ellign.) og andre sociale nedier

| de kvalitative interviews neevnes;
Nails4you, Neglefeber, Kandii

Stenshek
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De primaere valgkriterier ved kob af UV-haerdende
negleprodukter er pris, convenience og sikkerhed

Hvilke kriterier har mest betydning, nar du keber negleprodukter?

S7%  54%  54%
26%
o/
20% 1o oo
I I 5% 3%
|| —

(074
/
19 3%
||
Produktets pris At det ernemtat At produktet er Anbefaling fra At det nent at Meerkningpd At jeghar brugtdet Anbefalingaf Anbefaling fra Andet — noter Ved ikke

bruge produktet  sikkert at bruge personer, som jeg kebe produktet  produktet, f.eks. for web shoppen dler influencere
kender allergimeerke personaleti
butikken
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Malgruppen er bevidste
om vigtigsheden af

produkternes sikkerhed,

men har sveaert ved at
gsennemskue det

* | de kvalitative interviews fortaeller kvinderne, at de
laener sig op af tillid til forhandleren, som enten er
en dansk anerkendt forhandler og/eller
kommunikerer, at produkterne er allergivenlige.

» De forteeller ligeledes, at der er stor forskel pa, hvor
nemt det er at bruge produkterne og opn4 et flot
resultat. Derfor er nemhed i brug vigtigt.

* Enkvindeide kvalitative interviews har kabt
produkter fra Shein, fordi produkterne er billigere,
hvilket giver mulighed for at kabe mange farver til
at lave nailart.

20

"The Gel Collection fra Neglefeber skulle veere
mere allergivenligt. De gdr meget op i
formularerne. Jeg kender en, som har haft allergi
pga. neglelak, og hun kan kun bruge deres
produkter. Allergivenligt var ikke et kriterie fra
starten, men det er et keempe bonus.” 27 dr

"Jeg startede med at kebe farver fra Shein, fordi
det er dyrt, hvis man gerne vil have mange
farver og fx kun skal bruge en prik red.” 18 ar

"En professionel [fra salon] sagde til mig, at
Normal er lige sd godt som Nailster i forhold til
kemikalier.” 68 Gr

Stensbek
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6 ud af 10 leeser ikke maerkningen, hovedparten af
sangene, har de kagber/bruger nye produkter

De kvalitative interviews indikerer dog, at de har sveert ved at forstd informationerne,
og at de derfor sjeeldent handler efter det.

Nar du keber nye negleprodukter, som du ikke har brugt far, hvor ofte laeser du s mzerkningen (informationer pa produktet)?
Nar du bruger negleprodukter, som du ikke har brugt far, hvor ofte laeser du s& maerkningen (informationer pa produktet)?

(074
27 70 26(/)6
074
074
22k 009%21% 209%20%
17%

1% 2%

[

Aldrig Sjeeldent Nogle gange Ofte Altid Ved ikke

Kaber nye produkter @ Bruger nye produkter

Stenshek
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"[Nye produkter] Jeg undersager, om
det fungerer for andre. Seerligt mine
veninder som ogsd bruger
produkterne. Hvis de fx tester
produkterne fra Normal, som er et
billigt alternativ.” 27 dr

"De fleste ved godt, at der er ugnsket
kemi, ndr det kommer fra kinesiske
sider. Men det er vagt og bredt, hvad
det betyder. Det er vigtigt at forstd,
hvad det kan gere.” 45 dr

Citater

"lom at lsese bagpd produktet]
Informationen er sd lille, at jeg ikke
kan se det. Det er sveert at overskue
alt det der med kemikalier. SG nej, jeg
har ikke laest pd produkterne.” 68 Gr

"Jeg keber fra en dansk hjemmeside.
Her er jeg landet efter at have provet
mange forskellige produkter. De har
gode produkter. Pigmenteringen er
god, sd jeg skal bruge feerre lag.” 45 Gr

"Jeg ved, at Kandii har fuldsteendig
styr pd det [kemi i produkter]. Der er
lige blevet forbudt et stof i Danmark

[HEMA]. Kandlii har fjernet alt fra
deres hjemmeside med det stof. Det
giver mig stor tiltro. Der findes
meget ddrlig kemi i negleprodukter,
iseer fra udlandet. Vi har skrappe
regler i Danmark. Det er nemt at
bestille noget fra en kinabiks, hvor
man ikke aner, hvad man putter pa.

Det er vigtigt at kebe fra sted, hvor

reglerne overholdes.” 45 Gr

Stensbek
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Ca. ¥4 har set advarslen pa negleprodukter
— halvdelen af dem har brugt produkterne alligevel

Har du nogensinde set denne information pa
negleprodukter?: "Kun til erhvervsmaessig brug"

Kvinderne i de kvalitative
interviews kan ikke afvise, at
6796 advarslen er pa deres
produkter, da de ikke tjekker
det. De har en oplevelse af, at
de produkter, som de keber, er
til private (primaert fordi
forhandlerne generelt brander
sig som en forhandler til

private).
/
23%
/
10%
Ja Nej Ved ikke/husker ikke

¥

Har du brugt negleprodukter med denne information?
(blandt dem, som har set advarslen)

5%

Ja Nej

Ved ikke/husker ikke

Stenshek
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Det er meget forskellist, om malgruppen vil bruge
og/eller kabe produkter med advarslen

Hvis du sé denne information pa et negleprodukt, som Hvis du sé denne information pa et negleprodukt, som
du bruger, hvad ville du sa gare?: "Kun til du overvejede at kabe, hvad ville du sa gere?: "Kun til
erhvervsmaessig brug” erhvervsmaessig brug”
49%

35%

70

329
I I . .
Jegville fortseette med atbruge Jegville stoppe med at bruge det Ved ikke/er megeti tvivl Jegville stadig kabe det Jegville ikke kabe det Ved ikke/er megeti tvivl

det

Stenshek
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Flest har korrekt forstaelse af den huvaerende
advarsel sammenlignet med alternativerne

Hvilken svarmulighed beskriver bedst, hvad informationen forteeller dig om dine negleprodukter?

87%
56%
46%
25%25% %
150,22%
5% . 4% m 2% 2% 1% 2% 2% 6%

Mé& kunbruges i ensaon dler af en anden
professiond

Ma germe bruges privat, hvis man er
forsigtig

"Kuntil erhvervs meessig brug"

Det er kun enanbefding Ingen af disse

m 'Privat brug frarddes" "Bar ikke anvendes til privat brug"

Ved ikke/er meget i tvivl

Stenshek
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Acdvarslerne skaber positive forventninger til
produkternes kvalitet, holdbarhed og resultat

Den nuveerende advarsel er mindre tydelig til at kommunikere, at produkterne er usikre at bruge.

"Kun til "Privat brug "Bar ikke

* Nar vi dykker mere ned i de veerdier, som e A o
malgruppen tilleegger negleprodukter med e rarades ?:I:.\\IZ': o

advarslerne, treeder nogle udfordringer frem. e 150s p—

* | trdd med de kvalitative interviews, viser tallene, at Usikkert at bruge 85% 77%

selvom de generelt forstar advarslerne, sa bliver far Hej kvalitet 89% 93%

de et positivt indtryk af produkterne. Lav kvalitet 10% ~%

* Produkter til erhvervsmeaessig brug forventes at Holder lsenge 89% 98%

veere saerligt gode produkter. Gleldonten L L

God deekkeevne 92% 95%

* Kvinderne i de kvalitative interviews uddyber med Darlig deokkeovna 0% o

en oplevelse af, at de er gode til at bruge NP —— — o
produkterne (ikke nygegyndere mere), hvorfor

advarslerne ikke afskraekker dem helt. De har Sveeratanvende o e

evnerne til at hdndtere produkterne. Flot resutat 9e% oe%

Dérligt resultat 8% 8%

Ingen af disse 6% 7%

Ved ikke/er meget i tvivl 9% 139%

Stenshek
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“[forslag til advarsel] Man kunne
tydeliggere, at der er
sundhedsmaeessig risiko, hvis det
bruges af private.” 18 Gr

"Jeg forstdr det godt [at det kun md
bruges af professionelle], men jeg
ved ikke helt hvorfor?”

n
00

Citater

"Jeg teenker, at det er gode
produkter. Ellers brugte de
[professionelle] dem vel ikke.” 27 Gr

"Jeg har ikke set det, der hvor jeg
kaber produkter. Der sselger de kun
produkter til private, sG taenker ikke
det er noget, som jeg kan finde der.”

45 ar

"Nej, jeg har aldrig lagt meerke til det,
men jeg har heller ikke set efter det.
Og det er jo helt umuligt at leese det,
som der stdr [meget lille tekst pd
produktet].” 68 ar

"Jeg ville nok ikke have brugt det
[produkter med advarslen], da jeg
var helt ny. Men jeg ville ikke veere

bekymret for det nu.” 20 dr
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Oplevede risici

Stensbek




Hovedparten af malgruppen er bevidste om risici ved
brug af produkterne, selvom de bruger dem selv

I hvilken grad oplever du, at der er
sundhedsrisici forbundet med at
bruge negleprodukter?

51%
’ 19%
15%
7%
4% 4%
|| |
Ihej grad  Inogen Imindre llav gad Sletikke Ved ikke
grad grad

Hvilke typer af sundhedstrisici, tror du, er sterst, ndr man bruger
negleprodukter?

/
54%
/
49%
37%
/ / /
34%  34%  34%
/
27%
/
12%
/
3%
Flossede/blade Redme og/eller Bleerer /sér pd Neglen lzsner "Greenie" (gren Klze Smerte Andet — noter: Ingen af disse Ved ikke
negle heevelse af fingre eller sighelteller  plet pé negl)
fingre revreri delvis
fingerspidser
Stensbek
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6 ud af 10 har selv oplevet gener ved brug af
produkterne - primeert flossede og blade negle

Hvilke af folgende gener, har du selv oplevet, nar du har brugt negleprodukter?

/
429
/
38%
12% 109
70 996
70 / / /
79 79 79
/
Ingen af disse Flossede/blade Kloe Smerte Negenlgsnersig  "Greenie” (gron plet Bleerer/sér pa fingre  Redme og/eller Andet - noter: Ved ikke
negle helt ellerddvis pa negl) eller revneri heevelse af fingre

fingerspidser
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Malgruppen handterer primaert generne ved at give
deres negle ekstra pleje, samt at tage en kort pause

Hvad gjorde du, da du oplevede generne?
(blandt dem, som har oplevet gener)

387%  35%
249%
19%
10% 10%
l l 2% 29
| |

ON

Ul
\O
o~

W
\O
ON

Jeg gav mine negle Jeg stoppede medatJeg stoppede medatJeg brugte produktet Jeggjordeingenting Jegskiftede tilet  Jegkontaktede min Jegindberettede det

pleje med f.eks.  bruge produktet ien bruge dentypeaf mindre andet produ kt leege til virksomheden
negleolie, kortere periode negleprodukt het eller Miljgstyrelsen
handcreme

Andet - noter:

Husker ikke
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"Jeg er med i forskellige grupper [pd
sociale medier], hvor man kan se, at
nogen ikke har féet det veek fra
huden. S& bobler deres negl helt op.
Det skal jeg ikke bede om.” 27 ér

"En gang fik jeg en ‘greenie’. En gren
prik. Det var underligt. Jeg havde hart
om det i neglevideoer og teenkte ‘hov,
hvad skete der lige der’. Men det gror

jo bare ud igen.” 18 Gr

Citater

"Det er sikkert [at bruge
negleprodukter], hvis man ger det pd
den rigtige mdder og underseger,
hvordan man ger, inden man
starter.” 20 ar

"Jeg har set mange opslag pd
Facebook om allergi. Det handler
om, hvad for nogen produkter man
bruger, og om man bruger dem
rigtig. Man har ikke rigtig viden fra
starten af. Det kreever avelse, og det
er svaert at undgd at f& noget pd
huden. Jeg har sikkert ogsd i mine
ferste dr, gjort det forkert. Jeg er nok
bare heldig ikke at have gene af det.”
27 ar
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Mette Stensbek

Mail: mette@stensbek.com
Telefon: +45 28 45 53 19
Web: www.stensbek.com

We empower organizations to see the unique
potential in what is at first sight all the same.




